
Lindenhof - Tuttlingen 
10.03. 16.00 Uhr  - 
12.03. ca 14.00 Uhr 
Ansprechpartner: Tobias Häg 
0171-2171721 
tobias.haeg@gmx.net 
Energieausgleich: 300 Euro plus 
Unterkunft 

Wirklich in uns ankommen ist in 
der aktuellen Zeit, Hektik und 
Lärm nicht immer einfach. Dabei 
liegt gerade in der Stille eine 
große Kraft der Erkenntnis und 
der Veränderung. Tief mit uns, 
unserem Herzen und unserer 
Seele in Verbindung zu sein ist für 

uns Menschen eine sehr heilsame 
Erfahrung. Diese Verbindung 
wollen wir an einem 
Wochenende, in Mitten der Natur, 
fernab des Trubels in der Stille 
gemeinsam erleben. Meditation, 
Natur, Feuer und unser 
Bewusstsein unterstützen uns auf 

unserer Reise zu uns. Ehrlich mit 
uns in Kontakt zu kommen ist der 
Weg dieses Wochenendes, um 
geerdet und mit uns verwurzelt 
unseren weiteren Weg gehen zu 
können.

SCHWEIGE - RETREAT 
10.03. - 12.03.2023 - Lindenhof bei Tuttlingen

mailto:tobias.haeg@gmx.net

